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Procedura postepowania w przypadku stwierdzenia wszawicy i Swierzbu wsrod
ucznia/uczniéw Szkoty Podstawowej nr 13 w Koszalinie

I.  Podstawa prawna:

1. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placéwkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r., poz. 1531);

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r. w sprawie
ramowych statutéw publicznego przedszkola oraz publicznych szkét (Dz. U. z
dnia 2001r. Nr 61 poz. 624 ze zmianami).

IIl.  Cel procedury:
Procedura ma zapewnic higieniczne warunki pobytu uczniéw w szkole oraz chronié¢
przed rozprzestrzenieniem sie wszawicy i Swierzbu w placéwce.

lll.  Opis procedury:

1. Procedura dotyczy postepowania w przypadku stwierdzenia wszawicy
w przedszkolu. Pielegniarka szkolna pozyskuje od rodzicow/opiekundéw ucznidéw
i przechowuje zgode rodzicow na objecie dziecka opiekg zdrowotng, co jest
rébwnoznaczne z wyrazeniem zgody na dokonanie w przypadku uzasadnionym
przegladu czystoéci skory gtowy dziecka.

2. Nauczyciele zobowigzani sg do natychmiastowego zgtaszania dyrektorowi
Szkoty sygnatéw dotyczgcych pojawienia sie wszawicy lub Swierzbu wsrod
uczniéw.

3. Pracownicy obstugi winni zgtosi¢ swoje podejrzenia, co do wystgpienia wszawicy
lub swierzbu w danym oddziale nauczycielowi, bgdz dyrektorowi.

4. Dyrektor jest zobowigzany do zapewnienia dzieciom higienicznych warunkéw
pobytu w Szkole, a pracownikom higienicznych warunkéw pracy.

5. Dyrektor Szkoty zarzgdza dokonanie przez pielegniarke kontroli czystosci skory
gtowy wszystkich dzieci w oddziale/szkole z zachowaniem zasady intymnosci
pielegniarka /wychowawca/nauczyciel, nie informuje o wyniku kontroli pozostatych
0s0b.

6. Pielegniarka/wychowawca/nauczyciel nie moze ujawnia¢ nazwiska ucznia,

u ktérego zauwazono wszawice lub swierzb. Takg informacje otrzymujg tylko
rodzice/opiekunowie ucznia (dane wrazliwe).

7. Pielegniarka lub wychowawca oddziatu zawiadamia rodzicéw ucznia/uczniéw,

u ktorych stwierdzono wszawice o koniecznos$ci podjecia niezwtocznie zabiegow
higienicznych skory gtowy. W razie potrzeby instruuje rodzicéw o sposobie
dziatan, informuje tez o koniecznosci poddania sie kuracji wszystkich
domownikéw i monitoruje skutecznos¢ dziatan, jednoczesnie informuje dyrektora
Szkoty o wynikach kontroli i skali zjawiska. W przypadku stwierdzenia swierzbu
skierowanie do lekarza.

8. W trakcie leczenia uczen powinien pozosta¢ w domu, zeby zapobiec
przenoszeniu sie pasozyta na innych ucznidw. Uczenh wraca do szkoty po
zakonczeniu leczenia.

9. Pielegniarka szkolna po uptywie 7 — 10 dni kontroluje stan czysto$ci skory glowy
dzieci po przeprowadzonych zabiegach higienicznych przez rodzicow.

10. W sytuacji stwierdzenia nieskutecznosci zalecanych dziatan, pielegniarka albo
wychowawca zawiadamia o tym dyrektora Szkoty w celu podjecia bardziej
radykalnych krokéw (zawiadomienie sgdu rodzinnego o koniecznosci wzmozenia
nadzoru nad realizacjg funkcji opiekunczych przez rodzicéw dziecka oraz
udzielenia rodzinie potrzebnego wsparcia).
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11. W przypadku wystepowania problemu wszawicy lub swierzbu wsréd uczniéw
oddziatu wychowawca zobowigzany jest na najblizszym zebraniu z rodzicami
poinformowac rodzicéw o sytuacji i Srodkach zapobiegania i zwalczania wszawicy
i Swierzbu u uczniéw zgodnie z instrukcjg podang w zatgczniku do niniejszej
procedury.

12. Procedura wchodzi w zycie z dniem uchwalenia

IV.  Objawy, leczenie, profilaktyka i zapobieganie chorobom pasozytniczym skéry i gtowy

1. Wszawica i Swierzb — Zatgcznik 1

2. Stanowisko Instytutu Matki i Dziecka z dnia 29 listopada 2004r. w sprawie kontroli
czystosci ucznidéw przez pielegniarki i higienistki szkolne — Zatgcznik 2
Zatgcznik 1
Wszawica jest chorobg zakazng, powodowang przez pasozyta — wesz gtowowa.
Pasozyt ten zyje wytgcznie na owlosionej skorze gtowy cztowieka i zywi sie jego
krwig. Larwy wszy (gnidy) majg kolor biatawo-brgzowy, a rozmiarem
przypominajg gtowke szpilki. Pasozyt zywi sie wytgcznie krwig cztowieka.

W miejscu ukgszenia powstaje niewielkie zgrubienie, ktore swedzi i piecze.
Wszawica najczesciej szerzy sie wsrod dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym.
Do zakazenia wszami dochodzi najczesciej przez kontakt bezposredni lub
posrednio przez np. czapki, grzebienie, szczotki itp. Po okoto 3 tygodniach od
ztozenia jaj wykluwajg sie z nich mtode osobniki. Samo leczenie jest bardzo
proste. Polega na stosowaniu srodkéw owadobdjczych na skére owtosiong gtowy.
Wszystkie te srodki mozna bez problemu otrzymaé w aptece, a samo leczenie
wykonywac zgodnie z ulotkg dotgczong do leku. Nalezy przy tym pamieta¢ ze
leczeniem powinno objac¢ sie wszystkich domownikow. W przypadku powiktan
bakteryjnych nalezy zasiegnac opinii lekarza — konieczne w tym przypadku bedzie
stosowanie antybiotykéw. Odziez osoby chorej jak i tez posciel nalezy wyprac

i wyprasowac, a szczotki i grzebienie najlepiej wyrzucié, badz wymoczy¢ w srodku
zabijajgcym wszy. Dodatkowo warto wiedzie¢, ze wesz gtowowa nie potrafi
przezy¢ bez swojego zywiciela — cztowieka, dlatego tez odkazanie domu lub
mieszkania nie jest konieczne. Wesz gtowowa nie bytuje na zwierzetach
domowych (pies, kot), dlatego nie trzeba przegladac siersci zwierzat w obawie, ze
mogg by¢ przyczyng zakazenia. Wszy nie skaczg i nie ptywajg i dlatego do
zakazenia moze dojs¢ jedynie przez bezposredni kontakt gtowy z gtowa. Problem
dotyczy w rownym stopniu chtopcow i dziewczynek. Wiadomo, jednak, ze dzieci

z dtuzszymi wtosami tatwiej mogg zostac zainfekowane. Nalezy sprawdzac gtowe
dziecka raz na 2 tygodnie oraz po kazdym powrocie dziecka z wakac;ji lub
wycieczek.

Profilaktyka i zapobieganie. Zaleca sie aby:

— profilaktyczna kontrola wioséw dzieci stata sie nawykiem rodzicow,
zwlaszcza, jezeli w szkole lub przedszkolu (rodzenstwo) panuje wszawica.
Istnieje duze prawdopodobienstwo zarazenia;

— domownicy nie korzystali wspdlnie z rzeczy osobistego uzytku, takich jak:
grzebieh lub szczotka, gumki do wtosow, reczniki, czapki, szaliki i inne
ubrania;

— unika¢ bezposredniego kontaktu gtowami (wtosami) z innymi ludzmi.
Zasada ta dotyczy przede wszystkim dzieci.

Swierzb jest chorobg wywotang przez wewnetrznego pasozyta Sarcoptes
scabiei. Swierzb objawia sie roznopostaciowg swedzgca wysypka z typowym
umiejscowieniem-brzuch, piersi, narzady piciowe, rece, przestrzenie miedzy
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Zatgcznik 2

palcami, u dzieci niemal na catym ciele. Swierzbowiec drazac w skoérze korytarze
powoduje $wigd. Cztowiek drapigc skore moze dodatkowo ja uszkadzac¢ oraz
zakazi¢ bakteriami ropotworczymi. Dochodzi do powstania na skérze
pecherzykow, grudek oraz reakcji alergicznych. Do zakazenia dochodzi poprzez
bezposredni kontakt z chorym, zarazone przedmioty- posciel, raczniki, bielizna,
ubranie. Leczenie na wtasna reke nie powinno by¢ stosowane. Swierzb jest
chorobg wysoce zakazng i zawsze powinien by¢ zdiagnozowany przez lekarza
i leczony odpowiednimi srodkami, dostepnymi tylko na recepte. Nalezy pamietaé
o leczeniu catej rodziny, aby zapobiec ponownym zakazeniom.
Profilaktyka i zapobieganie:

— codzienna kgpiel catego ciata, czeste mycie rak,

— codzienna zmiana bielizny osobistej,

— czesta zmiana bielizny poscielowej, pranie jej w wysokiej temperaturze

| prasowanie,

— czesta zmiana odziezy, wtasciwe jej pranie i prasowanie,

— spanie na oddzielnych postaniach,
uzywanie wytgcznie wtasnych przedmiotéw osobistego uzytku — reczniki.

Stanowisko Departamentu Matki i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia w sprawie
zapobiegania i zwalczania wszawicy u dzieci:

1.

2.

W sytuacji zauwazenia gnid lub wszy we wtosach dziecka nalezy zastosowaé
dostepne w aptekach preparaty, ktére skutecznie likwidujg pasozyty i ich jaja.

W sytuacji wystgpienia wszawicy u dziecka, kuracji powinni poddac sie wszyscy
domownicy. Codzienne, czeste czesanie gestym grzebieniem lub szczotka,
zwigzywanie wtoséw w sytuacjach narazenia na bliski kontakt z innymi osobami,
czeste mycie wlosow, przestrzeganie zasad higieny (wtasne szczotki, grzebienie,
spinki, gumki) — utrudniajg zagniezdzenie sie pasozytow.

Czeste mycie i kontrolowanie gtowy dziecka pozwala szybko zauwazy¢
zakazenie.

Szampony i inne produkty ,przeciw wszom” nie zabezpieczajg przed zakazeniem
i nie powinny byc stosowane jedynie jako srodek zapobiegawczy. Zgodnie z
instrukcjg zamieszczong na opakowaniach tych produktéw, zaleca sie
powtarzanie kuracji w odstepie kilku dni (mniej wiecej 7 — 10 dni), w celu zabicia
larw. Do kuracji trzeba uzy¢ grzebienia o bardzo gestych zebach. Usuniecie gnid
jest niezbedne, ale i bardzo trudne, dlatego zaleca sie ich pojedyncze Scigganie
z wtosow lub obciecie wiosow.

Grzebienie i szczotki nalezy my¢ w cieptej wodzie z dodatkiem szamponu przeciw
wszom i moczy¢ w wodzie okoto godziny. Ubrania pra¢ w pralce w temperaturze
60° (temp. powyzej 53,5 zabija wszy i ich jaja). Przescieradta, poszewki na
poduszki, posciele, reczniki i odziez nalezy wyprasowac gorgcym zelazkiem.
Podstawowg zasada profilaktyki wszawicy jest stata, systematyczna kontrola
czystosci skory gtowy i wioséw dokonywana przez rodzicéw i natychmiastowa
likwidacja gnid i wszy w przypadku ich zauwazenia.

Rodzice powinni uczciwie poinformowac rodzicow wszystkich innych dzieci

z klasy / grupy, z ktérymi miato kontakt. Pomoze to w likwidacji ogniska wszawicy
i w efekcie — zapobiegnie sie nawracajgcemu wzajemnemu zakazaniu dzieci.

W sytuacji stwierdzenia nieskutecznosci zalecanych dziatan (trzykrotne odsytanie
tego samego dziecka), osoba — nauczyciel, ktérg dyrektor upowaznit, zawiadamia
o tym dyrektora Szkoty w celu podjecia bardziej radykalnych krokéw
(zawiadomienie osrodka pomocy spotecznej o koniecznos$ci wzmozenia nadzoru
nad realizacjg funkcji opiekuhczych przez rodzicéw dziecka oraz udzielenia
rodzinie potrzebnego wsparcia)



